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Landelijk Netwerk Autisme



Congres ‘Samen leren met autisme!
autisme in het PO en SO

5 maart 2009, Beatrixtheater Jaarbeurs Utrecht
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
13.30-14.15 Parallelsessie A 
A1 Herman Hoogenboezem - Rekenwijzer: realistisch rekenen voor autisten 

Tijdens deze workshop wordt ingegaan op de Rekenwijzer, een specifiek geschreven wijzer, die zich richt op algemene handvatten voor het rekenonderwijs aan leerlingen met autisme.

De wijzer is onderdeel van de map Wijzer Onderwijs Autisme. Het betreft hier leerlingen voor zowel het (speciaal) basisonderwijs als het speciaal onderwijs. Naast veel illustrerende voorbeelden uit de praktijk is er aandacht voor de instructie en de algemene leerlijnen. Het doel is dat de leerkrachten deze kennis direct in de klas kunnen toepassen. Dit alles staat los van bestaande rekenmethodes en dus te gebruiken op elke school

A2 Erwin Wieringa - Iedereen aan boord!
Iedereen naar school. Leren in, en werken aan een cultuur van Inclusie. Enkele eenvoudige handreikingen voor het ontwikkelen van een inclusieve cultuur en voor het begrijpen en ondersteunen bij probleemgedrag.

A3 Christy Tenback – In gesprek, de socratische methode in praktijk

Leerlingen met een autisme spectrum stoornis hebben ons veel te vertellen over wat er in hun omgaat en welke hulp ze nodig hebben. Soms kan het lastig zijn met deze leerlingen te praten over wat het autisme voor hen betekent. In deze workshop proberen we dit gesprek handen en voeten te geven met behulp van socratische gesprekstechnieken.
A4 Caroline Zoon en Marijke Zelissen - Een SMART sociaal handelingsplan voor leerlingen met autisme

In deze workshop bespreken we de bereiding van een Stoofpotje: het wordt een “Interactieve Kookles” om te komen tot een   SMART geformuleerd handelingsplan.

Ingrediënten:

· Een eetlepel kennis van de afspraken binnen het samenwerkingsverband WSNS in je regio

· Een scheutje weet hebben van de aangescherpte indicatiecriteria REC 2,3 of 4
· Vijf soeplepels weet  van de hulpvraag van de leerling met autisme
· Een dosis afspraken over de kwaliteit van dit hoofdgerecht

· Een snufje inzicht in  autisme
Gereedschappen:

· Concrete hulpmiddelen als time timer, visualisatiemiddelen, beloningssysteem, etc.

· Ontwikkelingslijnen 

· De juiste grondhouding

Het uiteindelijke “Stoofpotje” zal leiden tot:

· Een handelingscyclus die leidt tot beter functioneren van de leerling

· Het vertrouwen van ouders dat er inspanningen zijn verricht

· Een versterking van de indicatieaanvraag REC 2, 3 of 4

· Een voldaan gevoel over de effectiviteit van het eigen handelen
A5 Susanne Wolthaar - Boze kinderen bange kinderen….. kinderen om ‘gek’ van te worden? 
Leerlingen met autisme vragen veel ondersteuning van hun omgeving.  

En als je dan als leerkracht ontzettend je best staat te doen, als je veel hebt moeten voorbereiden,  voorbespreken én nabespreken,  dan kan zo'n boos reagerende leerling met autisme je gewoon opeens teveel worden.

Het is moeilijk te zien dat deze boze kinderen vaak bange kinderen zijn. Bovendien vergissen we ons nogal eens in de relatie met het kind: die is zelden neutraal !  

In deze presentie gaat het over de achtergrond van de boosheid bij het kind en over hetgeen je als leerkracht kunt doen bij agressie.

14.30-15.15 Parallelsessie B 
B1 Carola Zwartjes & Menno Dros - Goocheltherapie: “vaardigheidstraining met een dubbele bodem”

Een presentatie vol actie en verrassingen.

Tijdens deze workshop laten wij u, de professional, kennismaken met magie als hulpmiddel bij de activering van sociale en motorische vaardigheden. Dit bijzondere middel opent deuren die anders gesloten blijven. Het opdoen van direct succeservaringen speelt een belangrijke rol.

Stichting Magic Maker is gespecialiseerd in het trainen van mensen met een stoornis in het autistisch spectrum met een normale tot hoge intelligentie. De toepassing van de gehanteerde technieken blijft echter niet beperkt tot deze doelgroep.

Na het volgen van de workshop bent u in staat om enkele verrassende technieken toe te passen in uw dagelijkse praktijk.
B2 Arthur van Meurs - Autisme, daar zit muziek in!


Aan de hand van voorbeelden uit de praktijk en aan de hand van diverse opdrachten laat Arthur zien en horen hoe hij werkt met autistische jongeren aan sociale vaardigheids training en psycho-educatie.
B3 Ingrid Stoop- MatriXmethode maakt autisme visueel

Tijdens deze praktische workshop krijgt u inzicht in wat iemand zich " in het hoofd heeft gehaald". Welke strategie iemand hanteert bij het leren en bij emoties. Door daar inzicht in te krijgen wordt daar ook de oplossing gevonden. Bij de persoon zelf.

B4 Theo Riddersma - De autismevriendelijke school door de ogen van de autist gescreend 

B5 Charlotte van Poppel - Striptekenen en Social Stories, hulpmiddel bij het inzichtelijk maken van sociale situatie.
Kinderen met een stoornis in het autisme spectrum hebben regelmatig problemen in de interactie met anderen. In sociale vaardigheidstrainingen leren ze hiermee om te gaan. Toch gaat het op school regelmatig in de dagelijkse praktijk mis. Hoe dat komt en op welke manier striptekenen, social stories en stappenplannen een oplossing bieden binnen de praktijk van alledag, wordt in deze lezing uitgelegd.
15.30-16.15 Parallelsessie C
C1 Anny Hermans-Franssen - Lezen wat er (niet) staat. Autisme en onderwijs in leesbegrip.

In de presentatie wordt ingegaan op de belemmeringen die leerlingen met autisme ondervinden met het begrijpen van teksten. Basale vaardigheden om te komen tot leesbegrip  lijken bij hen te ontbreken. Het thema van de presentatie is: 

hoe kunnen we leerlingen met autisme ondersteunen bij de ontwikkeling van leesbegrip.
C2 Eline Elshof en Krista Huzen - Schatjes, katjes, watjes; een training voor het vergroten van de sociale weerbaarheid.
Sinds enkele jaren wordt er op de Ambelt Herfte, school voor cluster 4 onderwijs, gewerkt met het programma ‘Schatjes, katjes, watjes’. Het programma wordt gebruikt om weerbaarheid te trainen bij leerlingen en sociale vaardigheden uit te breiden bij zowel  de ‘schatjes’ als de ‘katjes’. Ook voor kinderen met ASS is dit programma geschikt omdat de transfer van geoefende vaardigheden naar andere situaties een prominente plaats inneemt. In deze bijeenkomst wordt het programma toegelicht  en worden de ervaringen met u gedeeld. 

C3 Saskia Sliepenbeek - Werken aan samenwerken. Naar een effectieve samenwerking met ouders van leerlingen met ASS.

Passend onderwijs betekent dat ook veel leerlingen met ASS regulier onderwijs volgen. Het is daarbij belangrijk dat er een goede afstemming is tussen school en ouders. Waarom is het zo belangrijk? Is de samenwerking met deze ouders anders? Hoe kun je het vormgeven? Wat hebben medewerkers van scholen daarvoor nodig aan kennis en ondersteuning?  Als afronding van de opleiding Master SEN heb ik daar onderzoek naar gedaan. Graag wil ik mijn bevindingen met u delen.
C4 Ellen van der Linde - Autisme: een andere zintuiglijke prikkelverwerking?

Onze zintuigen nemen prikkels waar en sturen deze door naar de hersenen waar ze worden geïdentificeerd, samengevoegd en geïnterpreteerd. De basis hiervan is aangeboren en door de interactie met de omgeving wordt dit ontwikkeld. Er vindt  een proces plaats waarin we leren te onderscheiden, aandacht optimaliseren en efficiënt om te gaan met het opnemen van de informatie en het betekenis eraan te verlenen.

Wanneer in de basis de prikkelverwerking al anders verloopt, heeft dat een onvoorstelbare grote invloed op de manier waarop je de wereld waarneemt en jij in die wereld staat.

In deze workshop gaan we dieper in op de andere manier van waarnemen bij mensen met ASS en de gevolgen daarvan voor de omgeving.
C5 Edmee Warneke - Leefstijlen autisme

Leefstijl wil bevorderen dat kinderen opgroeien tot zelfstandige, sociaalvaardige en betrokken mensen. Het programma maakt kinderen sociaal en emtioneel vaardiger, leert ze hoe ze rekening kunnen houden met anderen, maakt de groep sterker en ondersteunt een gezonde ontwikkeling. Leefstijl veronderstelt dat leerlingen zich emotioneel gezond kunnen ontwikkelen als er ruimschoots aandacht is voor intermenselijke relaties en er aan een vertrouwensband gewerkt wordt zodat er een veilig en uitdagend pedagogisch leerklimaat ontstaat. Leerlingen in het speciaal onderwijs hebben vaak een beperkt gedragsrepertoire. Door uitwisseling van gedachten binnen de groep kunnen alternatieve gedachten ontstaan en besproken worden. De negatieve gedachten die angst en spanning kunnen veroorzaken maken dan plaats voor sociaal positieve gedachten en roepen gezonde emoties op. In de leefstijllessen speuren we als het ware de denkfouten op om gedrag te veranderen. 

In deze workshop belichten we de inhoud van de methode Leefstijl en diens toepasbaarheid met autistische kinderen.    
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